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ETHIQUE : Sport de rigueur et de discipline, la savate veille a la qualité des relations entre tireurs lors des rencontres.
Le Fair-play, le respect des régles et de la personne ainsi que la maitrise technique sont les maitres mots de
I'enseignement.

ESTHETIQUE : A la frontiére des sports de combat et de disciplines artistiques, la SAVATE met en mouvement le
corps humain avec souplesse, agilité et grace.

EFFICACE : C'est a la force des pieds et des poings et grace a un entrainement plus que rigoureux que les athléetes
pratiquant la SAVATE apprennent les actions les plus pertinentes et performantes pour faire face a leurs adversaires.

EDUCATIVE : A tous les ages les valeurs de la SAVATE se transmettent grace & un enseignement complet et
ludique (port du casque et protections génitales et pubiennes sont obligatoires pour les plus jeunes). La pratique de la
SAVATE développe la motricité, la fluidité gestuelle et la confiance en soi.

Merci a tous les éléves d’étre venu assister au championnat de France Elite de Boxe Francaise.
Merci aux accompagnateurs Mr Simoeys et Mme Hamann pour I'encadrement de cette sortie.

Professeur d’EPS Chef d’établissement
Mr Chaufournais Mme Darras
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