
DE CANCALE AU MONT SAINT-MICHEL : 
RETOUR SUR LE VOYAGE $ȭINTEGRATION DES 6e 

 

Lundi 13 octobre 2014 

 

6h Près de la grille du collège se pressent 82 élèves de 6
e
 et 8 adultes-accompagnateurs (Mmes Gardère, Prunas, 

Ribadeau Dumas, Richard, Samson, Vinot Préfontaine et M. Halilou et Madreperla). Les yeux sont encore 

pleins de sommeil mais les visages souriants. Une fois lôappel termin®, les bagages rang®s et les derniers 

baisers échangés, il est temps de partir pour notre première destination : Cancale ! 

 

12h Les élèves ravis découvrent notre lieu de pique-nique : une plage ensoleillée de laquelle on aperçoit la ville de 

Cancale au-dessus des eaux bleu-vert. Une fois les sandwiches avalés, commence alors la grande exploration. 

Chasse aux petits crabes, récolte de coquillages, concours de ricochets, course sur le sableé Chacun sôamuse 

et go¾te aux joies de la libert®, sous lôîil vigilent et attentif des adultes. 

 

 
 

 



 

14h Il  est temps de rejoindre « La Ferme marine ». De lôhuître ronde r®colt®e depuis lôAntiquit® ¨ lôhuître plate 

import®e au XXe si¯cle de la M®diterran®e, côest toute lôhistoire de ce précieux coquillage et les métiers qui 

sôy rattachent qui sont expliqués aux élèves. Le point dôorgue de cette premi¯re visite reste assurément le 

moment de la dégustation qui ne laisse personne indifférent ! Au milieu des grimaces de quelques-uns, de 

nombreux élèves se révèlent amateurs dôhu´tres et les professeurs ont bien du mal à sauver leur part des 

petites mains avides. Quel plaisir toutefois de voir les enfants participer avec tant dôenthousiasme ¨ ce festin. 

 

 
 

 

17h Côest sous un fin crachin breton (le seul de notre séjour) que nous découvrons Saint-Malo, ses remparts et son 

célèbre corsaire Surcouf dont la statue domine la mer. Un peu de fatigue se fait sentir mais les plus courageux 

et les plus consciencieux prennent des notes dans leur carnet et se font un devoir dô®crire tout ce que raconte 

leur guide. 

« Ni Français, ni Breton, Malouin suis ! » 

 

 
 



 
 

 

19h Côest lôheure pour chacun de d®couvrir sa chambre. Les élèves ont choisi les personnes avec qui passer la 

nuit : on défait ses bagages, on montre ses trésors (acquis dans la petite boutique de la ferme ostréicole), on 

fait tant bien que mal son lit !  

Après la douche et le repas servi dans une grande salle pleine de jeunes et de moins jeunes, les élèves 

regagnent leur chambrée. Dans les couloirs, les adultes veillent au grain mais le marchand de sable a tôt fait 

de passer. La journée a été longue depuis notre départ à 6h ! 

 



Mardi 14 octobre 

 

7h30 Après un réveil quelque peu difficile, nous partons armés de notre pique-nique, serviette, short, crayons, carnet 

(é) ¨ lôassaut du Mont Saint-Michel. Le chauffeur du premier car, amoureux de sa région, emprunte de petites 

routes peu fréquentées pour nous faire découvrir quelques vues imprenables sur le Mont. Des vues de cartes 

postales ! Dans les prés, paissent des vaches et des moutons indifférents à la lumière dorée et paisible du matin. 

 

 
 

9h30 Nous avons rejoint deux guides qui lancent une chasse au trésor à travers la ville. Toute fatigue envolée, les 

®l¯ves sô®lancent dans les ruelles, grimpent sur les remparts, gravissent et redescendent sans perdre haleine des 

dizaines de marches ¨ lôaffût dôindices qui leur permettront de d®chiffrer un message et de trouver le tr®sor. 

Côest un dur moment pour les accompagnateurs qui nôont plus leurs jambes de dix ans !  

Apr¯s une heure et demie de jeu, chaque ®quipe a r®ussi ¨ d®couvrir lôemplacement du trésor et il ne nous reste 

plus quô¨ d®couvrir lôabbaye et sa merveille. Côest alors reparti pour une nouvelle (et plus lente) ascension ! 

Au loin, sur un banc de sable, un phoque se prélasse au soleil. Plusieurs aimeraient bien en faire autant. 

 

 
 



14h Après une pause déjeuner bien méritée, nous nous équipons pour découvrir la baie. Les élèves font 

lôexp®rience in®dite mais follement r®jouissante des sables mouvants : certains ont de la vase partout et on ne 

compte plus les chutes des plus intrépides ou des moins avertis. Ce moment sera pour beaucoup le plus fort du 

séjour et nos guides auront parfois du mal à donner leurs explications ! 

 

 
 

 
 

 

19h Séchés, changés, photographiés et réconfortés par un goûter, les élèves retrouvent leur car. Il est temps de 

reprendre la route et de rentrer. Après une pause au Mans pour dîner, les professeurs sôattendrissent sur les 

enfants endormis ! Quôils sont sages ainsi assoupis ! 

Notre arrivée est prévue à minuit, heure à laquelle les cars redeviennent citrouillesé 

 

 

C. Vinot Préfontaine 

 


